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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume TOMULESCU IOANA MIHAELA 

Adresă(e) Universitatea din Oradea, Facultatea de Informatică și Ştiinţe, Departamentul de Biologie, cod 
410087, loc. Oradea, jud. Bihor, România 

Telefon(oane) 0259 408 161 Mobil: 0726 001 115 

Fax(uri) 0259 408 461 

E-mail(uri) imtomulescu@gmail.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) română 
  

Data naşterii 19 octombrie 1967 
  

Sex feminin 
  

Locul de muncă / Domeniul 
ocupaţional 

Universitatea din Oradea, Conf.univ.dr., domeniul fundamental - Biologie 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 01 martie 2005 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Conferențiar universitar (titular al disciplinelor: Genetică umană, Genetică ecologică, Genetică, 
Etologie și antropologie, Genetică generală și ameliorare, Genetică) 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice și de cercetare în Genetică umană, Genetică generală și Genetică și ameliorare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, C.P. nr. 114, O.P. nr. 1, str. Universităţii, nr. 1, Oradea / Bihor / România, 
Facultatea de Informatică și Științe 
http://www.uoradea.ro/ 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activități didactice și de cercetare 

Perioada 01.10.2000 – 28.02.2005 

Funcţia sau postul ocupat Șef de lucrări (lector universitar) (titular al disciplinelor: Genetică umană, Genetică și ameliorare, 
Genetică generală, Etologie și antropologie)  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice și de cercetare în Genetică umană, Genetică generală și Genetică și ameliorare, 
Antropologie 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, C.P. nr. 114, O.P. nr. 1, str. Universităţii, nr. 1, Oradea / Bihor / România, 
Facultatea de Științe 
http://www.uoradea.ro/ 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activități didactice și de cercetare 

Perioada 23.02.1998 – 30.09.2000 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar (titular al disciplinelor: Genetică, Anatomia omului) 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice și de cercetare în Genetică umană, Genetică generală și Genetică și ameliorare, 
Antropologie 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, C.P. nr. 114, O.P. nr. 1, str. Universităţii, nr. 1, Oradea / Bihor / România, 
Facultatea de Științe 
http://www.uoradea.ro/ 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activități didactice și de cercetare 

Perioada 01.10.1995 – 22.02.1998 

Funcţia sau postul ocupat Preparator (titular al disciplinei: Genetică) 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activități didactice și de cercetare în Genetică umană, Genetică generală și Genetică și ameliorare, 
Antropologie 
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Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, C.P. nr. 114, O.P. nr. 1, str. Universităţii, nr. 1, Oradea / Bihor / România, 
Facultatea de Științe 
http://www.uoradea.ro/ 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activități didactice și de cercetare 
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 01.10.2015 – 12.09.2018 

Calificarea / diploma obţinută Master în Domeniul de studii: Știința sportului și educației fizice, programul de studii: Educație fizică 
și antrenament sportiv, forma de învățământ: cu frecvență. Diplomă de Master.  

 Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Antrenament sportiv pe ramură de spor – specializare înot, Teoria antrenamentului sportiv, Nutriția în 
activitățile fizice, Metodica predării jocurilor sportive în liceu, Metodica predării disciplinelor gimnice, 
Metodica predării disciplinelor atletice. Abilități de predare și cercetare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, Turism și Sport, C.P. nr. 114, O.P. nr. 1, str. 
Universităţii, nr. 1, Oradea/Bihor/România, 
http://www.uoradea.ro/ 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

CISE 

Perioada 01.10.2007 – 01.07.2009 (anul univ. 2006 – 2007, echivalat) 

Calificarea / diploma obţinută Licențiat în Psihologie, Domeniul de studii: Psihologie, Specializarea: Psihologie. Forma de 
învățământ: ID. Diplomă de Licență. 

 Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Testarea psihologică, Psihopatologie, Fundamentele psihoterapiei, Psihiatrie. 
Abilități de predare și cercetare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Spiru Haret” din București, Facultatea de Sociologie – Psihologie. www.spiruharet.ro  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

CISE 

Perioada 01.10.2005 – 13.09.2007 

Calificarea / diploma obţinută Master în Consiliere psihologică. Domeniul de studii: Psihologie, Specializarea: Consiliere psihologică, 
Forma de învățământ: cu frecvență. Diplomă de Master 

 Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihodiagnostic, Psihopatologie, Tehnici de consiliere. 
Abilități de predare și cercetare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Științe Socio-Umane, C.P. nr. 114, O.P. nr. 1, str. 
Universităţii, nr. 1, Oradea/Bihor/România, 
http://www.uoradea.ro/ 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

CISE 

Perioada 01.10.1996 – 12.12.2002 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în domeniul fundamental Biologie. Teza de doctorat cu titlul. „Incidența maladiilor genetice în 
populația umană din județul Bihor”, a fost susținută public în data de 01.02.2003 și confirmată în baza 
Ordinului Ministrului Educației și Cercetării nr. 3896 din 24.04.2003. Diplomă de Doctor.  

 Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Genetică umană, Genetică medicală – multiple cunoștințe teoretice și practice. 
Abilități de predare și cercetare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Babeș - Bolyai” din Cluj – Napoca. Strada Mihail Kogălniceanu nr.1, 400084, Cluj – 
Napoca, România, https://www.ubbcluj.ro/  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

CISE 

Perioada 01.10.1992 – 01.07.1996 

Calificarea / diploma obţinută Licențiat în Asistență socială. Profilul: Sociopsihopedagogie, Specializarea: Asistență socială, Forma 
de învățământ: cu frecvență. Diplomă de Licență. 

 Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Sănătate mentală și psihopatologie, Aspecte psihosociale ale sănătății publice, Terapie și consiliere 
individuală. Abilități de predare și cercetare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Babeș - Bolyai” din Cluj – Napoca. Strada Mihail Kogălniceanu nr.1, 400084, Cluj – 
Napoca, România, https://www.ubbcluj.ro/, Facultatea de Istorie – Filosofie. 
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

CISE 

Perioada 01.10.1990 – 01.07.1995 

Calificarea / diploma obţinută Licențiat în Biologie, Profilul: Biologie, Specializarea: Biologie, Forma de învățământ: cu frecvență. 
Diplomă de Licență.  

 Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Genetica, Anatomia omului, Fiziologia omului, Etofiziologie. 
Abilități de predare și cercetare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Babeș - Bolyai” din Cluj – Napoca. Strada Mihail Kogălniceanu nr.1, 400084, Cluj – 
Napoca, România, https://www.ubbcluj.ro/, Facultatea de Biologie - Geologie 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

CISE 

Perioada 1984-1986 – Liceul Industrial nr. 4, Oradea, profil Mecanică agricolă  
1982 – 1984 – Liceul de Filologie – Istorie, Oradea, profil Biologie-Chimie  

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Bacalaureat 

 Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Limba și literatura română, Biologie, Chimie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Industrial nr. 4, Oradea, profil Mecanică agricolă 
Liceul de Filologie – Istorie, Oradea, profil Biologie-Chimie,  
. 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română. 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  C2 Utilizator 
experimentat C2 Utilizator 

experimentat C2 Utilizator 
experimentat C2 Utilizator 

experimentat C2 Utilizator 
experimentat 

Franceză  B2 Utilizator 
independent C2 Utilizator 

experimentat B2 Utilizator 
independent A2 Utilizator 

elementar B2 Utilizator 
independent 

Maghiară  A1 
Utilizator 

elementar C2 
Utilizator 

experimentat A1 
Utilizator 

elementar A1 
Utilizator 

elementar A1 
Utilizator 

elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi abilităţi sociale Spiritul de echipă şi de colaborare, dobândite în activitatea didactică, în urma activității sportive. 
Participarea la conferințe. 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

O bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel şi PowerPoint), dobândite în 
contextul profesional 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Dobândite ca urmare a participării la concursurile artistice din perioada învățământului preuniversitar 
(cor, dansuri populare). 

  

Alte competenţe şi aptitudini Deținător centură neagră la judo, Instructor de înot, arbitru de polo pe apă. 
  

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B. 
  

  

  
Data,           Semnătura 
11.02.2024 

 


